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AUF EINEN BLICK

NOTRUFNUMMERN

Polizei

Polizeiposten Vogt
Feuerwehr

Rettungsdienst Notarzt
Giftnotruf
Stérungsannahme Wasser
Stérungsannahme Strom
Stérungsannahme Gas
Stérungsannahme TeleData

Tel. 110

Tel. 07529 /971560
Tel. 112

Tel. 112

Tel. 0761/ 19240
Tel. 0800 /300 3 999
Tel. 0800/ 3629 477
Tel. 0800/ 775 0001

Ansprechpartner Antennennetz Amtzell:

Frau L. Apricena

Tel. 07541 / 5007 100 oder
0800 /5007 100 (kostenfrei)
service@teledata.de

BEREITSCHAFTSDIENSTE

Arztlicher Notdienst

Pflegedienste

Pflegedienst Medias
Sozialstation St. Martin

Tel. 116117

Tel. 07520/5353
Tel. 07529/ 855

info@sozialstation-schlier.de

Altenheim und Kurzzeitpflege
St. Gebhard Tel. 07520/ 959-0

Lebensrdume Jung u. Alt Tel. 07520 /5599
St. Jakobus Behindertenhilfe  Tel. 07520/923754
Liebenau Teilhabe
gemeinnitzige GmbH Tel. 07520/ 95623 122
ada@stiftung-liebenau.de
Pflegestiitzpunkt Landkreis Tel. 0751/ 85-3318 oder-3319

Ravensburg

Ergdnzende unabhidngige Teilhabeberatung (EUTB)
Ravensburg-Sigmaringen Tel. 0751 999 23 970

Augenarzt Tel. 01801 /929346
Kinderarzt Tel. 01801 /929288
Zahnarzte Tel. 01805 /911630

APOTHEKEN

Samstag, 21. Oktober 2023

Von 08:30 Uhr bis 08:30 Uhr am nachsten Tag
Kloster-Apotheke Isny, Wassertorstr. 5,

07562 975560

Sonntag, 22. Oktober 2023

Von 08:30 Uhr bis 08:30 Uhr am nachsten Tag

Apotheke im Gesundheitszentrum Wangen, Siemensstr. 12,
07522931077

ABFALLENTSORGUNG

Abfuhrtermine der Restmiill- und Biotonnen:
Siehe personlicher Abfallkalender 2023 des Landkreises!

Offnungszeiten Wertstoffhof
Samstag, 28. Oktober 2023
Samstag, 11. November 2023

von 08:00 - 12:00 Uhr
von 08:00 - 12:00 Uhr

Griingutannahme bis 18. November 2023
Mittwoch 17:30 - 19:00 Uhr
Samstag 10:00 - 12:00 Uhr

Gewerbliche Annahmestelle Firma Kerler GbR, Geiselharz 17,
88279 Amtzell

WICHTIGE ANSPRECHPARTNER

Rathaus (Zentrale) Tel.07520/950-0

Fax 07520 /950911
info@amtzell.de

Mo.-Do. 8.00-12.00 Uhr
Mi. 16.00 - 18.00 Uhr
Fr. 8.00 - 12.30 Uhr

Offnungszeiten:

Katholische Kirche:

Pfarrbiiro Tel. 07520/ 96160, Fax 96170
) pfarramt.amtzell@drs.de
Offnungszeiten Di. 09.00 - 10.30 Uhr

weitere Offnungszeiten siehe Mitteilungen der Seelsorgeeinheit
Pfarrer Dr. Matthias Hammele Tel. 07520/ 96160
Matthias.Hammele@drs.de Tel. 07520 /96180

Pfarrer Erhard Galm Tel. 07528 /927149
Erhard.Galm@drs.de

Pastoralreferentin Mirjam Schweizer Tel. 07528 /927106
Mirjam.Schweizer@drs.de Tel.0174 /7964816
Gemeindereferentin VerenaVey  Tel. 07520 / 9669066
Verena.Vey@drs.de 0163 /3378774

Evangelische Kirche:
Evang. Pfarramt Amtzell
Pfarrerin Gabriele Verdeil
Gemeindebiiro

Tel. 07520 9194571
gabriele.verdeil@elkw.de
Tel. 07522/ 2324, Fax 5852
gemeindebuero.wangen@elkw.de
Mo. - Fr. 8.30- 11.30 Uhr,

Mi. auch 14-16 Uhr

Offnungszeiten:

Landliches Schulzentrum:
Schulleiterin Sara Schmucker Tel. 07520/ 9562-0
info@schulzentrum-amtzell.de
Kindertagesstitte St. Gebhard
Frau Nicole Muller-Centner Tel. 07520/ 5486
info@kita-st-gebhard.de
Kindertagesstitte St. Johannes
Frau Angelika Angerhofer Tel. 07520/ 6227
stjohannes.amtzell@kiga.drs.de
Kinderkrippe Sonnenblumenhaus
Frau Cornelia Dietenberger Tel. 07520 /923565
postfach@kinderkrippe-amtzell.de
BiirgerMobil
Betriebszeit: Dienstag, Mittwoch und Donnerstag
Fahrtanmeldungen jeweils am Montag zwischen 14:00 und 18:00 Uhr

Telefon: 07520-95028

BiirgerMobilitat Amtzell e.V.
Hans Roman, Tel. 07520 / 96156 Mobil: 0171-6983883

Flireinander-Miteinander in Amtzell e.V.

- Café Herzraum, Tel. 07520 /9189754, info@herzeinander-amtzell.de
immer mittwochs von 14.30-17.30 Uhr

- Netzwerk Alna, Tel. 07520 / 9189754
(Anrufbeantworter) info@herzeinander-amtzell.de

- Nachbarschaftshilfe Amtzell, Tel. 07520 / 923949

Herausgeber: Biirgermeisteramt Amtzell

Waldburger Str. 4, 88279 Amtzell

Tel.: 07520 950-0 (Zentrale), Fax.: 07520 950911

E-Mail: info@amtzell.de, Internet: www.amtzell.de
Verantwortlich fiir den redaktionellen Inhalt des amtlichen
Teils: Burgermeisterin Manuela Oswald

Herstellung und Vertrieb: Druck + Verlag Wagner GmbH & Co.KG
Max-Planck-Str. 14, 70806 Kornwestheim

Tel.07154 82 22-0

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:

Katharina Hartel, E-Mail: info@duv-wagner.de
Erscheint wochentlich freitags

Bezugsgebuihr jahrlich print 31,40 € | digital 20,93 €.
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Entdecken, erleben, experimentieren

Bei ,Perspektive Erlebnis Wirtschaft Amtzell” erwarten die Besucher spannende Mitmachaktionen
und einzigartige Einblicke

Amtzell - Von 15 bis
21 Uhr erhalten die
Besucher am Freitag,
20. Oktober bei der Ver-
anstaltung,Perspektive
Erlebnis Wirtschaft” in
Amtzell Einblicke in
die Produkte, Prozesse
und Technologien
14 hochinnovati-
ver Amtzeller Wirt-
schaftsunternehmen.
Dabei ist der Event-
Name Programm. Das
Thema ,Wirtschaft”
soll durch spannende
Mitmachaktionen fur
Kinder, Jugendliche
und Erwachsene zum
Erlebnis werden. Die
teilnehmenden Wirt-

schafunternehmen: F. Schelkle Industrie Service, ASKEA Feinmechanik, Rink Spezialmaschinen, Fératec GmbH & Co. KG,
Novapac Verpackungsmaschinen GmbH, Maschinpex Maschinenbau GmbH, Dreher Bio GmbH, FrigorTec GmbH, SAY Car-
bon Yachts, WEBO & KOLIBRI, IQAir Germany, ftp robotics, Roland Miinst und AKO Agrartechnik haben ab15 Uhr ihre Tlren
gedffnet und einiges flr die Besucher vorbereitet. So bieten die Unternehmen bei spannenden Rundgéangen, Mitmachstati-
onen und eindrucksvollen Prasentationen einen Einblick in eine Unternehmenswelt, die den Blrgern sonst verborgen bleibt.

PERSPERKTIVE 2023
ERLEBNIS WIRTSCHAFT

Die Unternehmen stellen sich aber auch als Arbeitgeber
dar und préasentieren ihre Ausbildungs- und Karrieremdog-
lichkeiten. Die Veranstaltung bietet die einzigartige M6g-
lichkeit, an einem Tag verschiedene Unternehmen und
vielleicht sogar potenzielle Arbeitgeber hautnah zu erle-
ben, hinter die Kulissen zu blicken und zu erfahren, wie
und in welchen Produkten Amtzeller Firmen teilweise
weltweit agieren. Alle Stationen sind durch einen kosten-
losen Bus-Shuttle, der im 15 Minutentakt die Unterneh-
men anfahrt, bequem erreichbar. Auch fir das leibliche
Wohlist gesorgt - bei den Unternehmen gibt es verschiede
Essens und Getrankeangebote. Ab 21 Uhr kann man bei
der After-Event Party bei der Firma Fératec den Abend
bei erfrischenden Getranken und Musik stimmungs-
voll ausklingen zu lassen. Die Veranstaltung ,Perspek-
tive Erlebnis Wirtschaft” in Amtzell ist eine Initiative der
Gemeinde Amtzell, der Wirtschafts- und Innovationsfor-
derungsgesellschaft Landkreis Ravensburg mbH (WiR
GmbH), dem Zweckverband Interkommunales Gewer-
begebiet Geiselharz-Schauwies und der Kontaktstelle
Frau und Beruf Ravensburg-Bodensee-Oberschwaben.
Bei dem Format Perspektive Erlebnis Wirtschaft handelt
es sich um eine Veranstaltungsreihe zur Fachkréftesiche-
rung der WiR GmbH zusammen mit den jeweiligen Stad-
ten und Gemeinden, die in Amtzell nach Veranstaltungen
in Ravensburg, Bad Waldsee, Isny, Leutkirch und Wangen
bereits zum 6 Mal stattfindet.

Infobox:
Perspektive Erlebnis Wirtschaft Amtzell -
Freitag, 20. Oktober von 15-21 Uhr.

Mehr Informationen zu den Unternehmen und Aktio-
nen finden Sie unter www.erlebnis-wirtschaft-amtzell.de.

AMTZELL
20.10.23

15.00 - 21.00 Uhr

- AUSBILDUNG

- STUDIUM

- ENTWICKLUNG

- TECHNOLOGIE

- NACHHALTIGKEIT

o 0

frauundberuf 3

www.erlebnis-wirtschaft-amtzell.de
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AN JEDEM ZWEITEN FREITAG™ VON 19-21 UHR
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Falls du noch Fragen hast, kannst du uns jederzeit
anrufen unter 07520 950-0 oder uns einfach eine
E-Mail schreiben an info@amtzell.de
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AusgleichsmaBnahmen, redaktionelle Ergdnzungen im Text-
teil und die Erganzung des Umweltberichtes.

Der Gemeinderat wagte in der Sitzung am 16. Oktober 2023 die
offentlich und privat eingegangenen Stellungnahmen ab, bil-
ligte den Entwurf des vorhabenbezogenen Bebauungsplanes
,Campinganlage Biichel, 2. Anderung und Erweiterung” mit
ortlichen Bauvorschriften vom 18.09.2023 und beschloss die
Beteiligung der Offentlichkeit und die Beteiligung der Behér-
den und sonstiger Trager 6ffentlicher Belange.

Sehr geehrte Autoren,
aufgrund des kommenden Feiertages wird
folgender Redaktionsschluss vorgezogen:

03.11.2023
29.10.2023, 23:45 Uhr 3.

Veréffentlichung
Redaktionsschluss

Sachstandsbericht Friedhof

Bauamtsleiter Glinter Halder berichtete liber Abstimmungen
zwischen Kirchengemeinde und Gemeindeverwaltung, die die
anstehenden Verdnderungen in baulicher Hinsicht der Fried-
hofsmauer einschlieB8lich Zustandigkeiten und Kostentrager-
schaft betreffen, sowie Uber eine gemeinsame Besichtigung

Wir bitten um Beachtung
und wiinschen einen schdnen Feiertag.

Der Verlag

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

GEMEINDERATSSITZUNG caad,

2 e =

Bericht aus der Sitzung des Gemeinderats
vom 16. Oktober 2023

des Campus Vivorum, einem ,Experimentierfeld zur Friedhof-
sentwicklung”.

Er teilte mit, dass die Sanierung der Mauer in vier Abschnitte
eingeteilt wurde und informierte Uber die Kosten und den
Zeitplan dieser MaBnahmen, die fiir Herbst 2023 und das Jahr
2024 vorgesehen sind. Der Gemeinderat beschloss, die vorge-
legte Planung umzusetzen. Weiter beschloss er, ein inhaltliches
Gesamtkonzept (Masterplan) fir die Friedhofsentwicklung
durch Vivorum kommunal zu erstellen. Diesen Prozess soll
eine gemeinsame Arbeitsgruppe begleiten.

Kiesgesellschaft Karsee - Kiesausbeute 2022
Der Gemeinderat nahm die von Kdmmerin Monika Gaul3 vor-

1. Bekanntgabe der in nichtoffentlicher Sitzung gefassten gestellte Abrechnung der auf den gemeindlichen Grundstii-
Beschliisse N , . cken in Grenis abgebauten Kiesmengen fiir das Jahr 2022 zur
Blirgermeisterin Manuela Oswald teilte mit, dass in der nichtof- Kenntnis. Nach der sehr geringen Kiesentnahme in den Jah-
fentlichen Sitzung am 18.09.2023 (iber Personalangelegenhei- ren 2020 und 2021 wurde im Jahr 2022 wieder deutlich mehr
ten beraten und Beschluss gefasst wurde. Kies entnommen.

2. Birgerfragerunde ) ) ) Verbandsklarwerk Pflegelberg
Ein Birger erkundigte sich nach einer Auflistung von nicht ver- Betriebs- und Investitionskostenabrechnung 2022
mieteten Wohnfldchen in Amtzell und regte die Bildung eines Wirtschaftsplan 2024 ff
Arbeitskreises zur Unterstiitzung von potenziellen Vermietern an. Der Gemeinderat nahm den Rechnungsabschluss 2022 des
Eyrgermelsterln"f\!anuela Oswald wies aufhdgn Datensghutz Eigenbetriebs,Stadtisches Abwasserwerk Wangen im Allgdu

in und sagte Priifung zu. AuBerdem sprach sie einen Férder- fiir das Verbandsklarwerk Pflegelberg mit folgenden Auswir-
antrag zur Innenentwicklung und ein angedachtes Gemein- kungen fiir die Gemeinde Amtzell zur Kenntnis:
deentwicklungskonzept an. - Der Anteil der Gemeinde an den Betriebskosten fiir das Jahr

3. Kindergartenbedarfsplan 2022tbeléiuft S;Zg%{gg%; 95,65 € (Unterschreitung des Plan-
Hauptamtsleiter Luca Reisner stellte in der Sitzung den Kin- . aDnsaAzets Llnc? G "~ d ) denl titionskosten fiir d
dergartenbedarfsplan vor. Er informierte lber die demogra- ] ehr zrg)zez' belr" fetm,e'a efg 1;;3?V€E?U' |<t)ns ?\S etn urdas
phischen Zahlen sowie den aktuellen und zukinftigen Bedarf P? r " €lau 155;(:91?‘69 é) ’ nterschreitung des
an Kindergartenplatzen. Des Weiteren ging er auf die aktuel- Der?:r:?nfje;r:t?ahh a ’ch d‘e:- oraeleaten Zahlen des Wirt-
len Betreuungsmodelle, die Elternbeitrdge und die aktuellen haftspl ! 2024 (FF) fil L:j VI \{) gd qu kzur K tl'
Betriebserlaubnisse der Einrichtungen ein. schartspians ,,( ), ur das verbandskiarwerk zur fenntnis.
Aufgrund der wachsenden Einwohnerzahl plant die Gemeinde P'e §|c(l;|1 fjacrjausl_ifur f"eltG_emz'r;:qe Amtlzell ergjbegden Za(?—
eine Kapazitatserweiterung. Ab Ende 2023 soll ein Personalan- en sm” ”;) der au; atts-un |na:1|zp anung der.emeinde
bau fiir die Kita St. Gebhard erstellt werden. AuBerdem laufen Amtzell ab dem Jahr 2024 einzustellen.
Planungen zur Aufstockung der Kinderkrippe Sonnenblumen- Baugesuche
haus, wo u.a. eine weitere Krippengruppe und eine weitere Fiir folgende Baugesuche wurde das gemeindliche Einver-
Kitagruppe Platz finden sollen. nehmen hergestellt:
Der Gemeinderat beschloss den Kindergartenbedarfsplan - Hallenerweiterung und Einrichtung Stellplitze, Schattbu-
2023/2024. cher StraBe 10, Flst. Nr. 214/8 und 214/22

4. Vorhabenbezogener Bebauungsplan ,Campinganlage Verschiedenes

Biichel, 2. Anderung und Erweiterung” - Auslegungsbe-
schluss

Am 28.06.2023 hat der Gemeinderat den Aufstellungsbe-
schluss fiir den 0.g. vorhabenbezogenen Bebauungsplan mit
ortlichen Bauvorschriften beschlossen. Nach dessen Bekannt-
gabe erfolgte die friihzeitige Beteiligung der Offentlichkeit
sowie der Trager 6ffentlicher Belange.

Die daraus gewonnenen Erkenntnisse ermdglichten die Wei-
terentwicklung der urspriinglichen Planung. Folgende wesent-
lichen Anderungen wurden vorgenommen: Konkretisierung
der geplanten Geh- und Radwegeverbindung, Sichtflichen im
Bereich der geplanten Ein- und Ausfahrten, Festlegung von

Der Gemeinderat nahm zur Kenntnis, dass das Angebot fur
feuerwehrtechnische Beladung sowie Zusatzbeladung (Los
3) im Rahmen der Beschaffung des LF 20 KATS fir die Freiwil-
lige Feuerwehr Amtzell, das den Zuschlag bekommen hatte,
vom Bieter zuriickgezogen wurde und stimmte der Erteilung
des Zuschlags fir dieses Los an die verbliebene Bieterin zu.
Hauptamtsleiter Luca Reisner informierte tiber die Umset-
zung des Medienentwicklungsplans am Landlichen Schulzen-
trum Amtzell und die Forderung im Rahmen des ,Digitalpakt
Schule”. In diesem Zusammenhang stehen hohe Investitionen
in die Digitalisierung des Landlichen Schulzentrums iber den
bevorstehenden Jahreswechsel an.
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Ausbildung

bei der Gemeinde Amtzell

=

Komm in unser Team!

Die Gemeinde Amtzell mit rund 4.300 Einwohnern und herausragender Infrastruktur
bietet ab 1. September 2024 in der kommunalen Kinderbetreuung folgende
Ausbildungsplatze:

e Praxisintegrierte Ausbildung (PIA) zum Erzieher (m/w/d)
- auch fiir den Quereinstieg geeignet
e Anerkennungsjahr zum staatlich anerkannten Erzieher (m/w/d)
e Ausbildung zur Sozialpadagogischen Assistenz (m/w/d)
« Bundesfreiwilligendienst / Freiwilliges Soziales Jahr

EFFIE

=]

Informationen zu den jeweiligen Ausbildungsberufen sowie zur Gemeinde Amtzell als
Arbeitgeber sind auf unserer Homepage www.amtzell.de / Jobs & Karriere zu finden.
Der obenstehende QR-Code fiihrt direkt zu unseren Ausbildungsangeboten.

Dariiber hinaus bieten wir auch Praktika fiir Schiilerinnen und Schiiler an.

Wir freuen uns auf eine aussagekréaftige Bewerbung an das Biirgermeisteramt Amtzell,
Waldburger Str. 4, 88279 Amtzell oder als PDF-Datei an bewerbung@amtzell.de.

Fur weitere Auskiinfte steht das Personalamt unter der Telefonnummer 07520 950-23
oder per E-Mail bewerbung@amtzell.de gerne zur Verfiigung.

,~Amtzeller Garten bliithen auf!”

Die meisten unserer Gemise- und Obstpflanzen sind abh@ngig von
der Bestaubung durch Insekten. Die Artenvielfalt von Insekten zu
erhalten ist somit auch fur uns lebenswichtig. Unser privater Gar-
ten und unser Balkon kann hier einen wertvollen Beitrag leisten.
Unser heutiger Tipp: Damit die ersten Bienen im Friihjahr Nahrung
vorfinden, stecken Sie jetzt Zwiebeln von Schneegléckchen und
Krokussen sowie Knollen der kleinen Winterlinge, die im friihen
Frihjahr kleine gelbe Bliten in Ihren Garten zaubern.
Umfangreiche Informationen zum Thema, Artenvielfalt im Garten”
erhalten Sie in einem Vortrag mit Simone Kern im Schloss in Amt-
zell, zu dem wir Sie herzlich einladen:

»Mein Garten summt”

Bunte Vielfalt im Garten, klimaresilient und artenreich
Dienstag, 7. November 2023 um 19:30 Uhr

im Schloss in Amtzell

Der Eintritt ist frei!

Die Allgduerin Simone Kern ist Landschaftsarchitektin mit prakti-
scher Ausbildung zur Landschaftsgartnerin und erfolgreiche Sach-
buch-Autorin (Spiegel-Bestsellerliste).

Sie wird eine Bandbreite an Gestaltungs- und Verdanderungsmaog-
lichkeiten aufzeigen, wie auch mit wenig Aufwand der eigene Gar-
ten einen Beitrag zur Erhaltung der Artenvielfalt leisten kann. Im
Anschluss steht Frau Kern gerne fiir Fragen zur Verfligung.

Amtzell

Barenstark.

Freitag, 20. Oktober 2023

Zukunftswerkstatt

Viele tolle Ideen gab es bei der Zukunftswerkstatt im Juli, die unter
dem Motto stand:,Auf gute Nachbarschaft - Begegnung starken
in Arbeit und Freizeit". Diese Ideen mdchten wir jetzt sichten und
gemeinsam Uberlegen, was wir wie umsetzen kdnnen. Dazu laden
wir alle Interessierten ein am

Montag, 23. Oktober 2023 um 19.00 Uhr
im Sitzungssaal des Rathauses, Dorfstr. 18, in Bodnegg.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Raphael Le Cossec, Amtzell und Christa Gnann, Bodnegg

Baume, Straucher und Hecken zuriickschneiden

Eigentiimer und Besitzer von Grundstticken an Stra3en, Geh- und
Radwegen sind fiir die Verkehrssicherheit mitverantwortlich.
Aste und Zweige, die in den Sichtbereich &ffentlicher StraBen und
offentlicher Geh- und Radwege hineinragen, stellen eine Gefahr-
dung und Behinderung flir FuBganger, Fahrrad- und Autofahrer dar.
Wir bitten alle Garten- und Grundstiicksbesitzer dringend,
ihren Baum- und Striaucherbestand daraufhin zu iiberpriifen
und ggf. die Hecken und Straucher auf das erforderliche MaB3
(bis zur Grundstiicksgrenze) zuriickzuschneiden.

Der Sicherheitsraum Uber der Fahrbahn muss mindestens
4,50 Meter, bei Radwegen und Gehwegen 2,50 Meter betragen.
Der seitliche Abstand vom befestigten Fahrbahnrand muss min-
destens 50 Zentimeter aufweisen.

Privatgrund :]:Gehweq-r Fahrbahn

Vielen Dank im Voraus.
lhre Gemeindeverwaltung
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S + eine Jacke (Landarzte Amtzell)
Amtzell 7 - ein Handychip / Speicherchip (FuBweg Amtzell-Hinterholz)

Barenstark.

Es wurden folgende Fahrrader gefunden:

. . . . ein Damenfahrrad (Lehrwangen)
Bei der Gemeinde Amtzell mit rund 4.300 Einwohnern und her- . zwei Fahrrider (Vogler Weiher)

ausragender Infrastruktur ist folgende Stelle zu besetzen:

Es wurden folgende Schliissel gefunden
Reinigungskraft (m/w/d) - ein Fahrradschiissel (Sporthalle)

fir den Bauhof und das Feuerwehrhaus + ein Fahrradschussel (Fohlenweide)
« Schlissel fir einen Dachtrdger (Parkplatz Turnhalle)

- Beginn: Zum nachstmoéglichen Zeitpunkt
- Beschaftigungsumfang von 14,00 Prozent (geringfligig

entlohnte Beschéftigung) VERSCHENKBORSE
- wochentliche Arbeitszeit von 5,28 Stunden am Freitag-

nachmittag zu leisten Wer brauchbare Gegenstinde hat, kann dies im Rathaus Frau Stark
- Eingruppierung erfolgt in Entgeltgruppe 1 TV6D telefonisch unter 07520/950-11 oder schriftlich mitteilen.

Die angebotenen Gegenstdnde und lhre Telefonnummer werden
iy dann kostenlos im Amtsblatt veroffentlicht.
Reinigungskraft (m/w/d) Bitte melden Sie sich bei uns, wenn der Gegenstand aus der Ver-
fur das Landliche Schulzentrum schenkbérse gestrichen werden kann. Nur so kann diese immer
aktuell sein. Wenn Sie sich fiir einen der Gegenstande interessie-
ren, setzen Sie sich bitte direkt mit dem Anbieter in Verbindung.

- Beginn: Zum nachstmoéglichen Zeitpunkt
- Beschaftigungsumfang von 30,00 Prozent

- Verschiedene Elektroteile fir Modelleisenbahn, Tel. 6426

- wochentliche Arbeitszeit von 11,42 Stunden an drei Ta- - Gepolsterte Holzstiihle fiir Esszimmer, Tel. 6768
gen (Montag, Mittwoch, Freitag) nachmittags zu leisten - 2 Wohnzimmertische, 1 Fahrrad, 1 Kinderreisebett ohne Mat-
- Eingruppierung erfolgt in Entgeltgruppe 1 TV6D ratze, Tel. 0173 6993309
- Schlafsofa mit Bettkasten (1,90m lang), Tel. 6778
Bitte senden Sie Ihre Bewerbung an das Birgermeisteramt - Alterer Fahrradhelm fiir Erwachsene, Farbe blau, Tel. 6817

Amtzell, Waldburger Stralle 4, 88279 Amtzell oder als PDF-
Datei an bewerbung@amtzell.de.

Far weitere Auskunfte steht lhnen das Personalamt (Telefon STANDESAMT

07520 950-23, E-Mail bewerbung@amtzell.de) gerne zur Ver-

fugung.
ooms UNSERE JUBILARE
Wir gratulieren herzlich:
BAUERNMARKT Herrn Michael Laurent, Kogenwiese 7
am 20. Oktober zum 75. Geburtstag
Herrn Hans-Jiirgen Halfenberg, Beim Schldssle 8
« Schéaferhof Broger (am 1. Samstag im Monat nicht) am 20. Oktober zum 70. Geburtstag
Lammfleisch auf Bestellung, Lammwurst, Apfel, Honig, Brot von Frau Heidelore Lassle, Amberg 1
Wannis Backstube (Wetzisreute) und Dinnette am 21. Oktober zum 75. Geburtstag
+ Fam. Gehweiler ) ) Auch allen anderen Jubilaren, die hier nicht genannt werden wol-
Apfel, Birnen, Kartoffeln, Eier, Marmelade, Apfelsaft, Schnapse len, gratulieren wir ebenfalls recht herzlich zum Geburtstag und
und saisonale Friichte wiinschen alles Gute, vor allem jedoch Gesundheit.

+ Heidis Feinkost
Hartkase, Schafskdse-Aufstriche und verschiedene Antipasti

« Schleif-Service Mohr (immer am 3. Samstag im Monat)
- Klostermetzgerei Reute (immer in den geraden Kalenderwo- ENERG'E UND KL'MASCHUTZ
chen)
Auswabhl an verschiedenster Wurst, Fleisch und Dosenwurst e
Elektromobilitat in Amtzell
Meldungen von Ladestationen und installierte Leistung

FUNDBURO , — Entwicklung Anzahl der Ladestationen in Amtzell
f " s

5

Folgende Fundsachen wurden im Gemeindebiiro abgegeben
und kénnen dort bei Frau Brendle abgeholt werden:
« Stirnband (Zahnarztpraxis Mundharmonie)

- Eine Mitze (Zahnarztpraxis Mundharmonie)
« Ein Fahrradschloss (Trailgeldnde)
« EineTrinkglasflasche (Zahnarztpraxis Mundharmonie) IIII I II II III

- eine Jacke + ein Tuch (Kirche) EiiggiigEggiggiﬁiggggaggggg
« ein Cityroller (bei der Schule) e
« eine Sonnenbrille (Wochenmarkt) ) @ Gffentt fBeverbe & Frivet

w

Anzahl Meldungen
"
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55 770 kW

Ladestationen mit Gesamtleistung

installiert

68 Ladepunkten an die

Netze BW gemeldet

*Eine Ladestation kann aus mehreren Ladesduten und L adepunkten bestehen

Fahrzeughestand in Amtzell

166 5,56 %

elektrifizierte Fahrzeuge Elektrifizierungsquote des

96 Elektroautos Gesamtfahrzeugbestands

70 Plug-in-Hybrid

Quelle: Kraftfahrt-Bundesamt, Stand 01.07.2023

Information der Netze BW

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

SEELSORGEEINHEIT s
~AN DER ARGEN”

Katholische Kirchengemeinden

www.se-argen.drs.de

St. Johannes & St. Mauritius, Amtzell - Maria Geburt,
Pfarrich - St. Stephanus, Haslach - St. Clemens, Primisweiler
- St. Gallus, Roggenzell - St. Felix & Regula, Schwarzenbach
- Achberg: St. Michael Esseratsweiler (EW) & St. Georg Sibe-
ratsweiler (SW)

Mitteilungen der Seelsorgeeinheit

Beerdigungsdienst vom 23.10. - 27.10.23
Pfarrvikar Pfarrer Erhard Galm

Pfarrbiiros Schwarzenbach/Amtzell

wegen Fortbildung am Donnerstag 26.10.23 geschlossen.

am Freitagvormittag 27.10.23 ab 09:00 Uhr erreichbar unter 07528-
7238 oder 07520-96160.

Wegen Feiertag - Allerheiligen vorgezogener Meldeschluss
der Ortsverwaltungen Veroffentlichungen von kirchlichen
Mitteilungen, Beitrdge bitte bis Dienstag 24. Oktober an
die Pfarrbiros Gibermitteln, da am Donnerstag die Sekretarin-
nen eine Fortbildung besuchen.

Amtzell
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Bitte beachten: Beginn der Abendmesse in Haslach um 19.00 Uhr!

Herzliche Einladung zum
24-Stunden-Gebet
Von Fr. 27.10.23 19:00 Uhr bis
Sa. 28.10.23 18:00 Uhr
Pfarrkirche St. Stephanus, Haslach

WortGottesFeier zur Er6ffnung am Freitag, 27.10. um
19 Uhr in der Pfarrkirche in Haslach.

Danach wird das Allerheiligste zur Anbetung ausgesetzt. Wir
beenden das 24-Stunden-Gebet am Samstag mit der Vor-
abendmesse um 18:00 Uhr.

Wir laden alle ganz herzlich ein, sich eine Stunde Zeit zu neh-
men fiir Gott. Wenn Sie selber die Gestaltung einer Stunde Uber-
nehmen mochten, sind Sie herzlich eingeladen, sich in die Liste
einzutragen, die in der Kirche ausliegt.

Okumenisches Friedensgebet

Am Mittwoch, 25. Oktober 2023, 19:30 Uhr ist wieder unser monat-
liches Okumenisches Friedensgebet.

Wir wollen wieder gemeinsam fiir den Frieden in unserer Welt
beten, wir freuen uns auf ihr Kommen.

Treffpunkt: Evangelische Kirche in Amtzell Das Vorbereitungsteam

Vorgesehene Gottesdienste zu Allerheiligen in der Seelsor-
geeinheit

Amtzell: 14:00 Uhr Andacht mit Graberbesuch

Pfarrich: 10:30 Uhr Messfeier anschl. Graberbesuch

Haslach: 10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier, 14:00 Uhr Andacht mit Gré-
berbesuch

Primisweiler: 10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier anschl. Graberbesuch
Schwarzenbach: 09:00 Uhr Messfeier anschl. Graberbesuch
Roggenzell: 10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier anschl. Graberbesuch
Esseratsweiler 10:30 Uhr Messfeier anschl. Graberbesuch
Siberatsweiler: 14:00 Uhr Andacht mit Graberbesuch

Mitteilungen Amtzell

Maessintentionen

Amtzell:

Sonntag, 22.10.

Jahrtag flir Hilde Peter, Johann Baptist und Maria Mayer Gebetsge-
denken fur Anita und Alfred Endraf3, Mathilde und Franz Krankel

Spendung der Krankensalbung im Gottesdienst

Am Sonntag, 22. Oktober 2023 wird Herr Pfarrer Hammele im Got-
tesdienst um 10:30 Uhr das Sakrament der Krankensalbung spen-
den. Herzliche Einladung zum Gottesdienst!

Gottesdienst im Altenheim St. Gebhard
Herzliche Einladung zum Gottesdienst
am Freitag, 27. Oktober um 15:00 Uhr im Altenheim St. Gebhard.

Generalversammlung des Kirchenchors

am 9. November 2023 um 19 Uhr 30 im Konferenzraum des

Gemeindehauses

Tagesordnung:

1. BegriBung zur Neugriindung des Chores

2. Festlegung des Chor-Namens
Der neue Chor versteht sich als Nachfolger der friiheren Amt-
zeller und Pfarricher Kirchenchére.

3. Vorstandswahlen

4. Probentermin
Alternativ zum Donnerstag ware auch der Montag denkbar.

5. Grobe Jahresplanung / Projekte / Anldsse bei denen der Chor
singt

6. Verschiedenes

Eingeladen sind alle Interessierte
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Gottesdienstordnung vom 21. - 29. Oktober 2023

Roggenzell

fio0 [50

21. + 22. Okt. 23.-27. Okt. 28. +29. Okt.
29. Sonntag im Jahreskreis Werktage 30. Sonntag im Jahreskreis
Weltmissionssonntag Kollekte fiir die Gemeinde
Missio-Kollekte
Sonntag, Mittwoch, Sonntag,
09:45 Uhr Rosenkranzgebet | 09:30 Uhr Rosenkranzgebet | 09:00 Uhr Messfeier
3 10:30 Uhr Messfeier Donnerstag,
. u 17:30 Uhr Rosenkranzgebet
< 1 18:00 Uhr Messfeier
ﬁ]- il U' Freitag, -Lourdesgrotte-
17:00 Uhr Rosenkranzgebet
g 4
& i
il
Freitag, Samstag
17:30 Uhr Rosenkranzgebet | 18:00 Uhr Messfeier
S fir den Frieden Abschluss ewige Anbetung
B b 19:00 Uhr Wort-Gottes-Feier
T / Feierliches Vesper
‘ Q l I‘%O gesungenes Abendlob
Al Eréffnung ewige Anbetung
5 1 Sonntag, Dienstag,
@ 09:00 Uhr Messfeier 17:30 Uhr Rosenkranzgebet
Z A‘i Es singt der Clemenschor 18:00 Uhr Messfeier
= \\
o
L Sonntag, Donnerstag,
g c 09:00 Uhr Messfeier 17:30 Uhr Rosenkranzgebet
c Q . .
£8 18:00 Uhr Messfeier
3 |
Mittwoch, Sonntag,
18:00 Uhr Messfeier 10:30 Uhr Messfeier

mit Kirche Klein u. Gross

A

Achberg

HHI

Sonntag, 22.10. (SW)
10:00 Uhr Rosenkranzgebet
10:30 Uhr Messfeier

Freitag, 27.10. (EW)
keine Messfeier

Sonntag, 29.10. (EW)
kein Rosenkranzgebet
10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier

Geistlicher Impuls

Gebet zum Weltmissionssonntag: ,lhr seid das Salz der Erde”
O Jesus, wenn der Himmel explodiert und mit ihm Hoffnung und Vertrauen in Politiker, die ihr eigenes Volk verraten, ware es leichter zu
gehen als zu bleiben. Doch du sagst: lhr seid das Salz der Erde.
Sei du bei allen, die trotzdem bleiben und zu den Menschen gehen, um ihnen Licht zu bringen und zu essen, und ihnen zu sagen: Wir
sind da und werden es auch bleiben!
Sei bei den Frauen und Méannern, die fur die Jungen, Alten und Gefllichteten ihr eigenes Leid verbergen, weil sie alle Teil einer gro3en
Familie sind und wissen: Wir sind das Salz der Erde.

Das steckt mich an und ich bitte: Hilf mir zu verstehen, dass auch ich die Welt lebendig machen kann.

Und im Vertrauen auf dich hebe ich vorsichtig meine Hand und bin bereit. Denn: Auch ich bin das Salz der Erde.

Avyline Plachta
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Offnungszeiten Heilig-Kreuz-Kapelle
Die Heilig-Kreuz-Kapelle auf dem Kapellenberg ist ab November
nur bei trockener Witterung geoffnet.

Mitteilungen Pfarrich

Messintentionen
Pfarrich:
diese Woche keine Messintentionen

Der Kirchengemeinderat von Pfarrich
trifft sich am Freitag, 24. Oktober 2023 um 19.00Uhr zur Sitzung
in Pfarrich, Alte Schule

EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE

JEs ist dir gesagt, Mensch, was gut ist und was der HERR von dir for-
dert: nichts als Gottes Wort halten und Liebe (iben und demditig sein
vor deinem Gott.”

Micha 6,8

Gottesdienste und Veranstaltungen

Donnerstag, 19. Oktober
09.30 Uhr  Stadtkirche Gemeindehaus Krabbelgruppe ,Kirchen-
mause”
Stadtkirche Gemeindehaus Seniorentanz
Wittwaiskirche Jungschartreffen im Aquarium -
Jungschar 1
Wittwaiskirche Jungschartreffen im Aquarium -
Jungschar 2 Gerry-Kinder
Wittwaiskirche Zeit fir Gebet
Stadtkirche Gemeindehaus
Start des Chorprojekts,Sing mal wieder das Magnifi-
cat von Antonio Vivaldi”
Freitag, 20. Oktober
19.45 Uhr Stadtkirche Gemeindehaus
Probe des Posaunenchors
Sonntag, 22. Oktober
10.00 Uhr  Stadtkirche Gottesdienst mit Einflihrung von Frau Boe-
tius - Leitung der Psychologischen Beratungsstelle der
Diakonie (Brennecke)
Friedenskirche Amtzell
Gottesdienst (Barlosius)
Dienstag, 24. Oktober
09.30 Uhr  Wittwaiskirche Krabbelgruppe
LKirchenmause”
Stadtkirche Gemeindehaus Kinderkantorei
Wittwaiskirche
Okumenisches Friedensgebet
Mittwoch, 25. Oktober
10.00 Uhr Stadtkirche Gemeindehaus
Okumenisches Café Mittwoch
Stadtkirche Gemeindehaus
Konfirmandenunterricht
Wittwaiskirche Konfirmandenunterricht
Stadtkirche Gemeindehaus
».mittwochs zur Mitte kommen* -
christliche Zen-Meditation
Friedenskirche Amtzell
Okumenisches Gebet fiir den Frieden
Stadtkirche Gemeindehaus
Kirchengemeinderatssitzung

10.00 Uhr
16.30 Uhr

17.30 Uhr

19.00 Uhr
19.30 Uhr

10.00 Uhr

16.00 Uhr
19.00 Uhr

14.30 Uhr

14.00 Uhr

18.30 Uhr

19.30 Uhr

19.30 Uhr
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Donnerstag, 26. Oktober

09.30 Uhr  Stadtkirche Gemeindehaus Krabbelgruppe ,Kirchen-
mause”

10.00 Uhr  Stadtkirche Gemeindehaus Seniorentanz

16.30 Uhr  Wittwaiskirche Jungschartreffen im Aquarium -
Jungschar 1

17.30 Uhr  Wittwaiskirche Jungschartreffen im Aquarium -
Jungschar 2 Gerry-Kinder

19.30 Uhr  Stadtkirche Gemeindehaus

Probe Chorprojekt,Magnificat”

Die Stadtkirche ist fiir Gebete téglich bis 18 Uhr und die Wittwais-
kirche taglich bis 19 Uhr geoffnet.

Bitte informieren Sie sich auch auf unserer Homepage, evtl. erge-
ben sich kurzfristig Anderungen:
www.evkirche-wangen.de

Evang. Pfarramt Stadtkirche
Pfarrerin Dr. Elisabeth JooR
Bahnhofplatz 6

88239 Wangen

Telefon: 07522 2324
elisabeth.jooss@elkw.de

Evang. Pfarramt Wittwais
Pfarrerin Friederike Honig
Siebenbirgenstrale 40
88239 Wangen im Allgau
Telefon: 07522 6210
friederike.hoenig@elkw.de

Evang. Pfarramt Amtzell
Pfarrerin Gabriele Verdeil
Guttenbrunnstr. 22
88279 Amtzell

Telefon: 07520 9194571
gabriele.verdeil@elkw.de

Gemeindebiiro:

Mo.-Fr. 8.30 - 11.30 Uhr, Mi. auch 14 - 16 Uhr
Bahnhofplatz 6, 88239 Wangen i. A.

Telefon: 07522 2324
gemeindebuero.wangen@elkw.de

Chorprojekt -

»Sing mal wieder das Magnificat von Antonio Vivaldi”

Unser Kantor Matthias Kiefer [adt zum ndchsten Chorprojekt, das
am Sonntag, 3.12.,um 10 Uhr in der Stadtkirche aufgefiihrt wird.
Zu den faszinierenden Texten des Magnificat, dem ,Lobgesang
der Maria” aus dem Lukasevangelium kommt die unvergleichli-
che Musik des groBen Meisters des italienischen Spatbarocks, mit
Solisten, Oboen und Streichern. Geprobt wird ab Donnerstag,
19. Oktober, je nach Bedarf, immer donnerstags um 19.30 Uhr.
Die Generalprobe findet am 2. Dezember statt.

Weihnachten im Schuhkarton - ,Pack-Party”

Am Samstag, 28. Oktober laden wir alle ganz herzlich ab
16.30 Uhr zur Pack-Party fiir die Aktion

Weihnachten im Schuhkarton”in die Friedenskirche ein. Wir tref-
fen uns zum Packen, Freude-Schenken, Essen und Filmschauen.
Bitte Schuhkarton, Geschenkpapier und den gewiinschten Inhalt
flr das Packchen selbst mitbringen. Auf der Homepage www.
die-samariter.org gibt es Hinweise zum erlaubten Inhalt.
(Kontakt: Sandra 0176 / 2353 8700)

Gospelworkshop an der Stadtkirche

Alle, die gerne singen und sich vom Groove der Gospels mitneh-
men lassen mochten, sind zum Gospelworkshop eingeladen. Pfrin.
i.R. Helena Rauch und Rainer Moser leiten den Workshop. Er fin-
det statt am Freitag, 10. November von 18.30 bis 20.30 Uhr und
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Samstag, 11. November von 10 Uhr bis 16.00 Uhr im Gemein-
dehaus der Stadtkirche. Als Abschluss gestaltet der Chor den Got-
tesdienst am Sonntag,12. November um 11 Uhr mit. Kosten
20 Euro. Anmeldungen an das Ev. Bildungswerk Oberschwaben:
info@ebo-oab.de

PFLEGEHEIM ST. GEBHARD

Gemeinschaft und Dankbarkeit: Erntedankfest im Haus der
Pflege St. Gebhard

Im Haus der Pflege St. Gebhard herrschte am 29.09.2023 eine festli-
che Stimmung, als Bewohner*innen und Betreuer gemeinsam das
traditionelle Erntedankfest feierten.

Unter strahlendem Sonnenschein versammelten sich die Bewoh-
ner im liebevoll geschmiickten Gemeinschaftsraum, um gemein-
sam Dankbarkeit fuir die Ernte und das Miteinander auszudriicken.
Die Veranstaltung begann mit einer herzlichen Begriiung vom
Heimleiter Thorben Alfers zum Thema Dankbarkeit.

Ein Hohepunkt des Festes war zweifellos der festliche Altar, der mit
reichlich Obst, Gemiise und Blumen geschmiickt war.

Die Bewohner genossen sichtlich das gemeinsame Essen und
tauschten dabei Geschichten und Anekdoten aus.

Die Evangelische Pfarrerin Frau Verdeil hat fiir die Bewohner*innen
und Betreuer am Nachmittag ein Gottesdienst gehalten Musika-
lisch gab es Unterstlitzung durch Frau Dr. Kneer aus Wangen die
am Klavier ,Phantastisch” gespielt hat so die Riickmeldung eini-
ger Gaste.

Insgesamt war das Erntedankfest im Haus der Pflege St. Gebhard
ein gelungenerTag voller Freude, Gemeinschaft und Dankbarkeit.
Es zeigte eindriicklich, wie wichtig es ist, auch in einem Pflege-
heim die Traditionen zu wahren und gemeinsam Feste zu feiern.
Das Erntedankfest im Haus der Pflege St. Gebhard, wird sicher-
lich als ein Highlight im Jahreskalender der Einrichtung in Erin-
nerung bleiben.
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LANDLICHES SCHULZENTRUM

LANDLICHES SCHULZENTRUM

AMTZELL #LSZ

(GEMEINSCHAFTSSCHULE AMTZELL

6-Klassler*innen der GMS Amtzell erklimmen die Berge im
Verwall

Nach ersten Gedankenspielen und letztlich langer Planungsphase
stand es fest: Die Stufe 6 des LSZ Amtzell startet ein gro3es Aben-
teuer und erklimmt die Berge. Muskelkraft und Teamgeist waren
gefragt, denn die geplante Tour sollte alpin werden. Ein schwerer
Rucksack, Trennungsschmerz und Angst vor der Bewaltigung die-
ser Bergtour waren anfangs mit im Gepack.

Drei Tage lang durfte unsere Jahrgangsstufe 6 die Gipfel ober-
halb des Paznauntals im Verwall erklimmen und mit insgesamt
rund 1500 hm Aufstieg Uber sich und so manche Komfortzone
hinauswachsen.

Nachdem die erste Etappe zur Friedrichshafener Hitte geschafft
war, lockte der frische Bergsee mit Abkiihlung und ersten Aben-
teuern. Die zweite Tour fiihrte die Truppe mit Sack und Pack tiber
das Muttenjoch zur Neuen Heilbronner Hitte - wobei unsere Gip-
felstiirmer*innen die Wartezeit vor der anspruchsvollen Uberque-
rung flr einen, kurzen” Abstecher auf die Gaisspitze mit rund 2800
m U.M. nutzten. FUnf Lehrkrafte und die Sekretarin, (Klassenleitun-
gen Doris Birk und Anja Sippach, Marco Miller, Corina Strifezza,
Ulrike Rolli und Sandra Kaiser) sowie Hund Torvi unterstiitzten die
muntere Schilertruppe.

Mit jedem Schritt aufwarts war spurbar: Es wird ein harter Weg,
doch Aufgeben ist keine Option. Am zweiten Tag, der langen
Etappe zwischen den Hitten, wuchsen die Schiler*innen tber
sich hinaus und entwickelten einen Teamgeist, der seinesgleichen
sucht. Fir alle klar, dass sie hier etwas Auf3ergewodhnliches erleben
durften. Aus einer korperlichen Grenzerfahrung entwickelte sich
ein so positives Vertrauen in sich selbst und die eigenen Fahigkei-
ten, aber auch das Gefiihl Teil einer Gemeinschaft zu sein, ohne
Ausgrenzung, ohne Kompromiss.

Bei gesellig frohlichem Abendessen voller Stolz auf die genom-
menen Hirden konnte wieder Kraft getankt werden, bevor am
darauffolgenden Morgen der Abstieg und Abschied von der beein-
druckenden Berglandschaft folgte.

Die Albrecht von Dewitz Stiftung - OUTDOOR MACHT SCHULE-,
deren Kontakt Gber Vaude und Antje von Dewitz, Vorsitzende des
Stiftungsrats, hergestellt wurde, unterstiitze das Projekt,Amtzel-
ler Gipfelstlirmer” finanziell. Nachdem sich die Lehrkrafte um die
Férderung bemiht hatten, kam schnell die Antwort, dieses Out-
doorprojekt erfiillt alle Kriterien. Durch die finanzielle Zuwendung
konnte professioneller geplant werden. Ausriistung, Lunchpakete,
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ein gemeinsamer Abschluss nach der Tour sowie die Gesamtkosten
fur die Eltern konnten durch diese Hilfe reduziert werden.
Ende gut, alles gut!

Schiilerbericht:

Berlin, Berlin- wir fahren nach Berlin!

Am Montagmorgen, den 25.9.2023 ging es fiir uns Abschlussklas-
sen auf die 5-tagige Studienfahrt nach Berlin. Als wir nach der
10stlindiger Fahrt ankamen, erkundeten wir noch Berlin bei Nacht.
Unser erster Stopp bei der Nachterkundung war der Alexander-
platz und von dort aus ging es weiter zum Brandenburger Tor, was
ein Highlight zu Beginn war. An unserem zweiten Tag besuchten
wir das Stasimuseum, wo wir vieles tUber das ,alte” Berlin lernten.
Danach erlebten wir eine wunderschéne Bootstour, auf der wir die
Sehenswirdigkeiten der Stadt vom Wasser aus erblicken konnten.
Zum Ausklang des ersten Tages konnten wir zwischen der interes-
santen Ausstellung ,Topographie des Terrors” oder der imposan-
ten Show ,Arise” im Friedrichstadtpalast wahlen. Der dritte Tag
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begann mit einer Fahrradtour quer durch Berlin mit vielen Infor-
mationen Uiber Berlins Geschichte. Zeit zum Bummel oder zur kuli-
narischen Erprobung bekamen wir Schiilerinnen am Nachmittag.
Abends ging es dann fiir die Klassen in den Jugendclub Matrix,
das Highlight vieler Schiilerinnen. Am Donnerstagmorgen gab es
dann zwei Programme zur Auswahl: das Technikmuseum und das
Museum Korperwelten. Zum Bundestag, wo wir auch in einer Sit-
zung dabei sein konnten, ging es dann fiir die meisten Schiilerln-
nen am Nachmittag. Im Anschluss haben wir den Abgeordneten
Benjamin Strasser getroffen und ihm einige Fragen gestellt. Auf
der Kuppel erwartete uns dann ein wunderschoner Blick auf Ber-
lin und den tollen Vollmond. Der Berliner Zoo war fir eine kleine
Schilergruppe das Alternativprogramm. Zum Ausklang der Studi-
enfahrt verbrachten wir den Abend in einem tollen Restaurant an
der Eastside Gallery und schlugen uns gentisslich die Magen voll.
Am Freitag fuhren wir, nach einer wunderschénen Woche in Ber-
lin, erschopft aber gliicklich zurtick nach Amtzell.

Bericht: Nele Gathof

VEREINE

SV AMTZELL
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Rehasport beim SV Amtzell

Bei Rehasport handelt es sich um ein arztlich verordnetes Grup-
pentraining, bei dem spezielle und vielseitige Gymnastikiibun-
gen durchgefiihrt werden. Durch ein Rezept erhalten Rehasportler
Anspruch auf Kostenlibernahme der gesetzlichen Kostentrager fiir
die Sozialleistung.

Ein Einstieg ist jederzeit moglich.

Unsere Ubungszeiten:

Dienstag: 17.00 Uhr, 18.00 Uhr, 19.00 Uhr

Mittwoch: 18.00 Uhr, 20.00 Uhr

Donnerstag: 09.00 Uhr, 10.00 Uhr

Weitere Infos unter: 0157-32830084, H. Wanner

Kinderturnen

Im Rahmen von,75 Jahre SV Amtzell” ladet die Kinderturnab-
teilung alle Kinder in Amtzell und Umgebung von 2 - 10 Jahren
zum Klettern, Springen, Hiipfen, Rutschen, Rollen, Schwingen
und Bewegen in die Bewegungslandschaft von 13:30 - 17 Uhr
in den Turn- und Festhallen ein. Ein toller Gerateaufbau in der
neuen Turnhalle und das Air-Tramp des Turngau Oberschwaben
e.V. mit Rutscherle Parcours in der Festhalle erwartet die klei-
nen und grof3en Besucher. Bequeme Kleidung und Hallenturn-
schuhe sind Pflicht! Die Aufsichtspflicht haben die erwachsenen
Begleitpersonen. Firr Getrdnke und Verpflegung ist gesorgt.
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°
Abteilung FuB3ball Aktive /"
o

Der SV Amtzell kommt mit leeren Handen aus Waltershofen
zuriick

SV Waltershofen Il - SV Amtzell Il 3:1(1:0)
Der SV Waltershofen war an diesem Tag die bessere Mannschaft
und ging alles in allem als Verdienter Sieger vom Platz. Den zwi-
schenzeitlichen Anschlusstreffer zum 2:1 fiir den SV Amtzell erzielte
Matthias Schorer in der 57. Min.

SV Waltershofen I - SV Amtzell | 9:3 (3:1)
Eine Lehrstunde der besonderen Art hat Team 1 in Waltershofen
erhalten.

Lehrinhalt: Spiele lassen sich zumeist nur spielerisch gewinnen,
wenn der Gegner es auch zuldsst. Falls der Gegner seine Chancein
Leidenschaft und Kampf sieht, muss man die eigene Leidenschaft
wecken und den Kampf annehmen oder die Konsequenzen tra-
gen. Die Einstellung vom vergangenen Spiel gegen Isny hatte den
SV Amtzell vor dieser Pleite bewahrt. Aus unerfindlichen Griinden
war davon leider nichts mehr zu erkennen.

Das Spiel begann insgesamt zerfahren und Amtzell konnte
zunéchst im Mittelfeld eine leichte Uberlegenheit aufbauen. Die
Gastgeber reagierten und zeigten ihren Siegeswillen mit vorbild-
lichem Einsatz bei der Balleroberung und einem unglaublichen
Drang in Richtung Amtzeller Tor. Sie belohnten sich dann bald
innerhalb von 15 Min mit einem Dreierpack. Zweimal Eckball, ein-
mal Flanke und es stand 3:0. Trotz dieses Dampfers schopften die
Amtzeller noch einmal Hoffnung, nachdem Ryan Goodman nach
Vorarbeit von Niki Renz und Aaron Wanner mit dem Pausenpfiff das
3:1 erzielte. Man nahm den Schwung mit und konnte sich in der
Anfangsphase der zweiten Halfte leichte Vorteile erspielen, musste
jedoch beim ersten Konter erneut einen Treffer hinnehmen dem
drei Minuten spater bereits das 5:1 der Gastgeber folgte. Zwei wei-
tere Treffer konnte der SV Amtzell noch erzielen (Ryan Godmann
5:2 und Severin Birk 6:3) auf der anderen Seite spielte sich der SV
Waltershofen aber in einen Rausch und man kann es ganz einfach
mit,Jeder Schuss ein Treffer” zusammenfassen. Diese Schlappe gilt
es jetzt ganz schnell wegzustecken aber nicht so schnell zu ver-
gessen. So geht es am kommenden Sonntag mit kdmpferischem
Einsatz und Siegeswillen an die ndchste Aufgabe.

Vorschau:

Sonntag, 22.10.2023

SV Amtzell - SV Eglofs
Spielbeginn: 13:00/15:00 Uhr

w——

b

Abteilung Tischtennis

Traumwochenende in der Landesklasse, Spitzenmannschaf-
ten in der Verbandsliga (noch) zu stark

Es war so ein Tag wie 1958 bei den Norddeutschen Meisterschaf-
ten im Fuf3ball. Der Favorit Hamburger SV wird in der ersten Halb-
zeit von Eintracht Braunschweig schwindelig gespielt. Zur Pause
steht es 0-4. Unter anderem Uwe Seeler selbst dreht das Spiel in
der zweiten Halfte, am Ende gewann Hamburg doch noch mit 6-4.
So oder so dhnlich lief es am Samstag beim 9-4 Heimsieg der
zweiten Herren gegen Leutkirch in der Landesklasse. Nach dem
1-4 Fehlstart mit 0-3 Doppel hiel3en die ,Comebacker” nicht Uwe
Seeler, sondern Matze Aumann, Chrisse Kostgeld, Tomte Marb, DD
Dettling, Olaf Walschburger und Stachel Bruder. Das Team ging in
sich und konnte dem Saisonziel Meisterschaft dann auch spiele-
risch Ausdruck vermittelten.

Den Schwung konnte man in den Sonntag mitnehmen. Aulendorf
war am Morgen zu Gast, wirkten aber nur wie Statisten. Die Regis-
seure waren an dem Tag alle aus Amtzell. Zwar blieb das Doppel
Kostgeld/Walschburger ihrer Linie treu (Bilanz bisher 0:5) und ver-
loren 0:3 in Satzen, ansonsten konnte Aulendorf insgesamt nur
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noch zwei Satze gewinnen und war entsprechend friih zum Mit-
tagessen wieder zu Hause.

Die erste Herren war beim 1:9 gegen Boblingen weitestgehend
chancenlos. Das Doppel Jan Aumann/Kostgeld holte den Ehren-
punkt. Aumanns Serie ging zwar zu Ende, er musste wegen zweier
Ausfalle allerdings auch im starken mittleren Paarkreuz spielen.

Damen mit dem ersten Sieg

Beim 8-3 in KieB3leg holten sich Anja Hafner, Bianca Badicker,
Corinna Wigand und Sarah Zerlau die ersten Punkte und gleichen
ihr Punktekonto auf 2:2 Punkte aus. Die Jugendmannschaften
waren am Wochenende ebenso chancenlos.

Die Ergebnisse im Uberblick

Sa. 14.10.23

10:30 1 JBK SV Amtzell SCVogt 0:6
10:30t/v1 MBK SVAmtzellll SV Beuren 1:9
14:30 1 HLK SV Amtzellll TSG Leutkirch 9:4
18:00 1 HVL SV Amtzell SV Boblingen 1:9
19:00 1 DLL TSV Meckenbeuren SV Amtzell 3:8
So. 15.10.23

11:00 1 HLK SV Amtzellll SG Aulendorfll  9:1

Am kommenden Wochenende sind keine Heimspiele angesetzt.
Die erste Herren fahrt zum Tabellenschlusslicht Aulendorf und
mdchte wichtige Punkte im Abstiegskampf mitnehmen.

Die kommenden Spiele in der Ubersicht

Di. 17.10.23
19:15 1 HKKA TSV Reutelll SV Amtzell IV
Mi. 18.10.23
20:00v 1 HKLB SV Amtzell llI TSVWohmbrechts
Sa.21.10.23
10:00 1 JBK SVBergatreutell SV Amtzell
14:00 1 HVL SGAulendorf SV Amtzell
18:00 3 HLK TTF Liebherr Ochsenhausen Il SV Amtzell Il
19:00 1 HKLB TTF 81 Schomburg SV Amtzell lll
MSC AMTZELL
e.V.im ADAC m

Abteilung Mountainbike

Die Saison 2023 ist beendet!

Die letzten zwei Rennen der Saison sind vorbei.

Am Sonntag den 08.10.2023 konnte noch bei herrlichem Herbst-
wetter das Rennen in Binzwangen starten. Der Name Pumptrack
Vario Race ist Programm. In mehreren Ausscheidungsrennen
mussten sich die Teilnehmer beweisen. Jedes mal geht die Stre-
cke an der schonen Donau vorbei, Giber den Pumptrack.

Durch die lange Gerade vor dem Ziel wurden den Zuschauern
einige Zielsprints geboten.

Vom MSC Amtzell haben erfolgreich Teilgenommen:

U 11 méannlich

Paul Baumann Platz 10
U13 weiblich
Magdalena Baumann  Platz 03

(Bild: Paul Baumann)
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(Bild: Magdalena Baumann)

Weiter ging es am vergangenen Sonntag den 14.10.2023 in Isny
mit dem MTB Skill & Downhill Race in der Max Wild ARENA.
Noch vor dem Start begann es sehr stark zum Regnen und die
Temperaturen verlangten den Startern alles ab. Bis das Rennen am
Mittag losging war die Strecke bereits sehr rutschig und schwer zu
fahren. Es gab einige Stiirze die alle samt gut ausgingen.

In Isny beim MTB Skill Downhill Race haben vom MSC Amtzell
erfolgreich teilgenommen:
U11 mannlich

Paul Baumann Platz 13
U13 weiblich

Magdalena Baumann Platz 05
U17 méannlich

Max Baumann Platz 08

Die Gesamtwertung des OMV-Cup 2023:
U11 méannlich

Paul Baumann Platz 14
U13 weiblich

Magdalena Baumann Platz 03
U17 mannlich

Max Baumann Platz 03

Paul Baumann, Max Baumann, Magdalena Baumann
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SCHUTZENVEREIN PFARRICH

Freundschaftsschiessen SV Pfarrich mit SGi Hubertus Vogt
am Freitag den 6. Oktober trafen sich Mitglieder beider Vereine
im Schitzenhaus Pfarrich zu einem freundschaftliche Wettkampf.
Geschossen wurde ein 30 Schuss Programm mit Lupi oder Luftge-
wehr in Punktewertung. Um den freundschaftlichen Geist noch
hervor zu heben wurden aus den Teilnehmern Paarungen ausge-
lost. Das beste Team waren Klaus Buttschardt und Hans Abt mit 88
Punkten. Klaus Buttschardt erzielte 240 Ringe und einen 10 Teiler
ist 70 Punkte, Hans Abt schoss aufgelegt 30 x die Zehn und einen
18 Teiler als besten Schuss sind 18 Punkte. Somit zusammen 88
Punkte. Zweite wurden Dieter Schmid (270R, 25T, 55 P) und Man-
fred Bopp (256R, 20T, 64P) mit 119 Punkten und dritte Paarung war
Christoph Sonntag (272R, 49T, 77P) und Anton Miller (291R aufg.
41T, 50P) 127 Punkte. Das beste Ergebnis erzielte Markus Abt mit
8 Punkten (299 R, 7T, 8P). Nach der Siegerehrung tibergaben die
Vogter Schiitzen eine Schatzkiste gefiillt mit Leckereien aus dem
Umland an Oberschiitzenmeister Manfred Bopp. Im Anschluss saf3
man in gemiitlicher Runde zusammen und lies den Abend ausklin-
gen. Einen besonderen Dank an Sportleiter Markus Bock und Stef-
fen Stauber flr die Ausfiihrung des SchieBens und an das Kiichen
Team um Beate Milller fiir die Bewirtung.

von Links Hans Abt, Klaus Buttschardt, Dieter Schmid, OSM Manfred
Bopp, Sportleiter Markus Bock mit Schatzkiste, Christoph Sonntag

und Anton Miiller

HISTORISCHE BURGERWEHR
AMTZELL 1774 E.V.

gurgerwehr Amezeyy, |
<l -ii

Einladung und Termine zum Biirgerwehr 66-Turnier

Zum 41. Male findet dieses Jahr nun wieder das Birgerwehr
66-Turnier statt.

Termine:

- Freitag, 10.11.2023 (20 Uhr) SV Vereinsheim in Amtzell

- Freitag, 17.11.2023 (20 Uhr) Gasthaus Ochsen in Pfarrich

- Freitag, 01.12.2023 (20 Uhr) Hofschenke Moosing

- Freitag, 08.12.2023 (20 Uhr) SV Vereinsheim in Amtzell

- Samstag, 16.12.2023 (14 Uhr) Gasthaus Adler in Amtzell / Blichel
Auf rege Teilnahme freuen sich die Organisatoren, wenn’s wieder
heiBt: und vierzge mached aus!
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LANDFRAUEN LanaPerzuen

Der letzte Spaziergang iiber das LGS-Gelande vor dem Start
im Friihjahr 2024

Knapp 50 LandFrauen und Manner haben sich bei noch sommer-
lichen Temperaturen auf dem Milchpilzparkplatz eingefunden um
zum letzten Mal vor der Er6ffnung der Landesgartenschau tber
das Gelande zu gehen.

Bei der ersten Besichtigung 2019 wurden viele Projekte auf Planen
und Erzdhlungen aufgezeigt, in den folgenden Jahren konnten
wir immer mehr von den umgesetzten Projekten sehen. In die-
sem Jahr fiihrte uns Baudezernent Peter Ritter (iber das Gelénde.
Er konnte viele Hintergriinde zu den schon verwirklichten Bauten
wie der Kreissporthalle, der 7 neuen Briicken tiber die Argen und
der neuen Wohnbauten geben.

Beim Spaziergang war schon viel Fertiges zu erkennen. Beete
erstrahlen schon in bunten Farben, die Argen ist an vielen Stel-
len fir die Besucher zuganglich gemacht worden und man freut
sich schon darauf im nachsten Sommer die Beine ins Wasser bau-
meln zu lassen.

In vielen Bereichen bestimmen noch die Baumaschinen das Bild,
aber Herr Ritter ist zuversichtlich, dass bis zum Start im April 2024
alles fertig wird. Bereits fertig gestellt ist der sogenannte Tanzbo-
den, ein Bereich, wo getanzt werden darf und wo fiir Anfanger
die Schritte auf dem Boden vorgegeben sind. Einige LandFrauen
haben hier schon eine Runde gedreht.

Das neue Stadtviertel mit den Punkthdusern und dem neuen drei-
eckigen Kindergarten war auch sehr beeindruckend. Auf dem Weg
zum Argenknie, konnten die neuen Schrebergdrten bei der Erba
bewundert werden. Auf dem anderen Argenufer soll bis zum néchs-
ten Jahr noch der Pavillon entstehen, wo sich die LandFrauen wah-
rend der Landesgartenschau prasentieren kdnnen. Es ist geplant,
alle LandFrauengruppen vom Wirttembergischen Allgau eine
Woche den Stand betreuen und jeden Tag LandFrauen vor Ort sind.
Zum Abschluss der Fiihrung gab es Cafe und Kuchen im Portugie-
sischen Kulturvereinsheim.

Motorsdgenlehrgang fiir Frauen 03. + 04.11.2023

Wir bieten fir alle interessierten Frauen einen zweitdgigen
Motorsdgenlehrgang an. Am Freitag 03.11.23 findet von 17.00 -
20.00 Uhr der erste Theorieteil statt. Am Samstag 04.11.23 folgt
Teil 2 mit Theorie und Praxis von 09.30 - 15.00 Uhr. Der Lehrgang
wird mit einem Zertifikat abgeschlossen.

Treffpunkt ist beim Forstbetrieb Rist in Griinkraut, Liebenhofen.
Unkostenbeitrag inkl. Verpflegung: 150,00 € zzgl. MwSt.

Weitere Infos und Anmeldung bei Sylvia Kekeisen 07520/ 91 46 88
Wir freuen uns auf viele Anmeldungen, gerne auch von
,Nicht”-LandFrauen
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Landjugend

LANDJUGEND AMTZELL o) Azl

Einladung zur Generalversammlung 2023

Liebe Landjugend-Mitglieder,

zur ordentlichen Generalversammlung am 20.10.2023 um
20.00 Uhr im Landjugendheim laden wir Euch recht herzlich ein.
Unsere Tagesordnungspunkte an diesem Abend:

. BegriiBung durch den Vorstand

. Bericht des Schriftfiihrers

. Bericht des Kassiers

. Bericht der Theaterkasse

. Bericht der Kassenpriifer

. Wort der Gaste

. Entlastungen

. Wahlen der Kassenprufer

. Wahlen des Vorstandes und der Ausschussmitglieder

10. Anpassung des Mitgliedsbeitrags

11. Wiinsche und Antréage

12. Verschiedenes

Wiinsche und Antrage missen bis spatestens 13.10.2023 schrift-
lich oder miindlich beim Vorstand eingereicht werden.

Da es einige Verdanderungen in der Zusammensetzung des Aus-
schusses geben wird, bitten wir um zahlreiches und punktliches
Erscheinen!

Freundliche GriiBe

Das Landjugend-Team

VCoOoNOTULTA WN =

AMTZELL TRIFFT SICH

Herzliche Einladung zu ,Amtzell trifft sich...

...zum Spielen ohne Brett” am Samstag, dem 21. Oktober, um
19 Uhr im Alten Schloss

+~Amtzell trifft sich” geht indoor weiter — das nachste Mal im Syr-
gensteinsaal im alten Schloss. Wie bei den letzen Malen m&chten
wir locker beisammen sein, essen, trinken, geniel3en, uns unter-
halten und austauschen. Gemeinsam sorgen wir flir gute Laune,
Speis und Trank: Wer mdchte, kann sehr gerne etwas Fingerfood
zum gemeinsamen Buffet beitragen; an Getranken bringt bitte mit,
was Euch am besten schmeckt (auch die Glaser dazu). Wie gehabt,
kann gerne getauscht werden. Und diesmal darf gespielt werden -
vorzugsweise Spiele, die mit vielen Leuten funktionieren und ohne
grof3es Regelwerk und Equipment auskommen, wie,Wer bin ich?*,
+Es wird Nacht in Palermo..”;, Reise nach Jerusalem” oder was Euch
sonst noch einfallt. Auf eine spielfreudige Runde und einen gesel-
ligen Abend freut sich der Offene Stammtisch Dorfmitte.
Termine zum Vormerken:,,Amtzell trifft sich...

...zum Gruseln” am Freitag, dem 24.11.,um 19 Uhr

... zur Winterchristsonnbaumlobwende” am Donnerstag, dem
21.12.,,um 19 Uhr

FUREINANDER MITEINANDER
IN AMTZELL E.V.

R

Fiireinander - Miteinander
in Amtzell e.V.

- Weihnachtsaktion 2023 -

Seit vielen Jahren erfreuen wir mit der Besuchs- und Geschenkaktion
in der Adventszeit Seniorinnen und Senioren in unserer Gemeinde.
Die drei Kirchengemeinden, die biirgerliche Gemeinde, Fiireinan-
der-Miteinander in Amtzell e. V. und die Kranzle-Stiftung sind die
Trager der Aktion.

Wir suchen hierflir wiederum ehrenamtliche Besucherinnen und
Besucher fiir einen ehrenamtlichen Einsatz, der vom Zeitaufwand
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Uberschaubar ist. Bitte melden Sie sich bei Interesse in unserem
,Netzwerk Alna” - 07520/9189754 - bitte auf den Anrufbeantwor-
ter sprechen oder liber info@herzeinander-amtzell.de. Vielen Dank!

mach mit

ASA

bleib fit

AKTIVE SENIOREN AMTZELL

Herbstwanderung

Die Aktiven Senioren Amtzell laden ein zu einer 2 1/2 stiindigen
Herbstwanderung rund um Amtzell. Treffpunkt: 24.10.2023 um
14:00 Uhr am Kindergarten.

Anmeldung bei Irmi: 0176-26145907

Burgermoos in Ki3legg

21 Aktive Senioren trafen sich bei herrlichstem Herbstwetter zu
einer Fihrung im Burgermoos KiBlegg.

Unsere Moor-Fiihrerin Frau Vidic von der Gemeinde Ki3legg
erklarte sehr ausfiihrlich den ehemaligen Torfabbau im 19. Jahr-
hundert und sogar noch unmittelbar nach dem 2. Weltkrieg. Auch
zu dieser Zeit war Torf als Brennmaterial sehr gefragt.

AufBerdem lernten wir sehr viel tiber die Fauna und Flora im Moor-
gebiet. Wir erfuhren von der bekannten Heidelbeere liber die
Rauschbeere, Moosbeere und Rosmarinbeere bis zu verschiede-
nen Schilfen und Seggengrasern sowie Moorbirken und Faulbaum.
AnschlieBend starkten wir uns in einem sonnendurchfluteten Bier-
garten, bevor wir wieder die Heimreise antraten.

NARRENZUNFT
AMTZELLER RAMSEWEIBLE

Generalversammlung am 27. Oktober 2023

Die diesjahrige Generalversammlung der Narrenzunft Amtzeller
Ramseweible e.V. findet am 27.10.2023 um 20.00 Uhr im Narren-
stlible statt.

Tagesordnung:

1. BegriiBung und Bericht der Zunftmeister

2. Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung 2022 mit Riick-
blick

Bericht des Maskenmeisters

Bericht des Sackelmeisters

Entlastung des Zunftrates

Zunftratswahlen

Ehrungen

. Winsche und Antrage

Ramseweible - Grantigs Weible

©PNOUV AW

BUNDNIS 90/DIE GRUNEN
Ortsverband Wangen/Amtzell/Achberg

Einladung zur 3. Kreismitgliedersammlung des BUNDNIS 90/
DIE GRUNEN

Am Mi., 25. Oktober findet die 6ffentliche 3. Kreismitglieder-
versammlung des Kreisverbands Wangen Biindnis 90/DIE GRU-
NEN in Bad Waldsee im Haus am Stadtsee (Seminarraum, 1.0G)
statt. Die Veranstaltung beginnt um 19:30 Uhr (Ankommen ab
19:00 Uhr). Die Bundestagsabgeordnete Anja Reinalter (MdB) aus
Biberach wird aus Berlin berichten. Eingeladen sind alle Mitglie-
der von Biindnis 90/DIE GRUNEN. Die interessierte Offentlichkeit
ist hierzu ebenfalls herzlich eingeladen.”

Wangen, den 11.10.2023

gez. Christine Romer

Amtzell
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BEGEGNUNGSSTATTE AMTZELL

'.Ii

GroovaRoo - Babytragetanz

Ganz viel Bindung. Ganz viele Herzensmomente.

Kuschelt euch aneinander und geniel3e die besonders wertvolle
Zeit, in der die Babys in den Tragen getragen werden kdnnen. Baue
eine Verbindung auf, die ein Leben lang hélt und habe SpaR bei
souligen Rhythmen. Die Verbindung zu dir, deinem Baby und zu
den anderen Mamas ist wichtiger als jeder Tanzschritt. Tanzbegeis-
terte Schwangere haben die Mdglichkeit in einem sicheren Rah-
men auch wahrend der Schwangerschaft zu tanzen.
AnschlieBend Ausklang bei netten Gesprachen, Tee und Knab-
bereien

Kursbeginn: freitags, ab 20.10.2023, 09.30 - 10.45 Uhr

Ort: Syrgensteinsaal, Altes Schloss Amtzell
Leitung: Maria Hartl
Gebuhr: 12,00 € pro Einheit ohne Kursbindung oder 100,00 € fiir

einen 10 Wochenkurs. Wenn du langer als 1 Jahr dabei
bist, zahlst du nur 10,00 € pro Einheit ohne Kursbin-
dung. Eine kostenlose Probestunde ist jederzeit mog-
lich. Der Tragecheck am Anfang kostet 10,00 €

Infos oder Anmeldung unter: info@maria-hartl.de

Vortrage fiir Eltern nach STEP

(Systematisches Training fiir Eltern & Pddagogen)

In diesen Vortragen lernen Eltern wie...

- die Wertvorstellungen und Gefiihle ihr eigenes Verhalten und
das von den Kindern beeinflussen.

« Ermutigung mehr Selbstbewusstsein fordert, anstatt nur zu loben.

« ohne Gewalt und mit einfiihlender Kommunikation Kindern Res-
pekt beibringen.

« mit WahImdoglichkeiten auch Grenzen gesetzt werden kdnnen
bzw. wie man mit Kooperation weiterkommt.

STEP hilft den Eltern ein liebevolles, respektvolles und entspanntes

Zusammenleben zu gestalten, damit deren Kinder gesund, selbst-

bewusst, gliicklich und kooperativ aufwachsen.

Bei mir spielen Humor und Respekt eine wichtige Rolle. Das Lern-

material ist eine Mischung aus Folien, Rollenspiele, Videos und dem

Einbringen eigener Erfahrungen. Wir ermutigen uns selbst und

gestalten dabei einen netten Nachmittag gemeinsam.

Ich biete die Méglichkeit der Kinderbetreuung im Café Herzraum,

direkt neben dem Schloss. Je nach Anzahl der Kinder werden ein

oder zwei sehr freundliche Babysitter anwesend sein. Extrakos-

tenca.3 €.

Termin: montags, 23.10.|20.11.| 18.12.2023
16.00 bis 17.30 Uhr

Ort: Begegnungsstétte, Altes Schloss Amtzell

Leitung: Lorna Gonzélez

Gebuhr: 15.00 €

Anmeldung: Lorna Gonzalez - https://www.instep-online.de/
kursleiterprofil/2606/eltern/index.php

Impulsvortrag mit Meditation und Austausch: Lebenslust statt
Leidensfrust

Der Weg der Liebe und Selbstentdeckung

Wenn Sie sich fragen, wie Sie die Welt und Ihre Mitmenschen mit
anderen Augen sehen kdnnen, dann ist dieser Impulsvortrag genau
das Richtige fir Sie. Unser Referent, Simon Gehringer, wird lhnen
Wege aufzeigen, wie Sie durch Selbstliebe zu einem selbstbe-
stimmten, freudvollen und emotional gesunden Leben gelangen
koénnen. Es geht darum, Méglichkeiten der Achtsamkeit, Heiterkeit,
Neutralitdt und Mitgefiihl kennenzulernen, um sich selbst und das
Leben in seiner Fiille mehr und mehr zu lieben.

Praktische Ubungen und Meditationen

Der Vormittag wird nicht nur durch inspirierende Worte gepragt
sein, sondern auch durch praktische Ubungen und Meditationen,
die Sie direkt in die Anwendung bringen kénnen. Simon Gehrin-
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ger wird lhnen einfache und wirkungsvolle Methoden an die Hand
geben, um Ihr Leben bewusster, freudvoller und vor allem liebe-
voller zu gestalten.

Gemeinsamer Austausch

Ein weiterer Teil dieses Events ist der offene Austausch. Hier haben
Sie die Gelegenheit, Ihre Gedanken und Fragen zu teilen und von
den Erfahrungen anderer Teilnehmer zu profitieren. Gemeinsam
kdénnen wir uns inspirieren und unterstiitzen, um unser Leben in
eine positive Richtung zu lenken.

Termin und Ort

Datum: Samstag, 28. Oktober 2023 Uhrzeit: 9:00 — 13:00 Uhr

Ort: Syrgensteinsaal, Altes Schloss Amtzell

Teilnahmebeitrag

Der Ausgleich fiir die Teilnahme betragt 25,- € pro Person.
Kontakt

Fir weitere Informationen oder persénliche Fragen steht Ihnen
Simon Gehringer gerne zur Verfligung:

Telefon: 0176/52212367 E-Mail: simgeh@web.de

Anmeldung

Anja Klein, Tel.: 07520-923610

E-Mail: anja.klein@boden-und-grundwasser.de

verbindliche Anmeldung bis zum 20. Oktober 2023

INFORMATION

Das Forstamt informiert

Waldbesitzer - Infoabende 2023

Das Forstamt Ravensburg ladt Sie zu Informations-Abenden mit
folgenden Themen ein:

- Aktuelles zum Forstschutz

« Aktuelle Informationen zum Holzmarkt

- Beachtung Naturschutz beim Holzeinschlag und Wegebau

« Herdenschutz gegen GrofRraubwild

Termine:

30.10.2023 um 19.30 Uhr in Hittelkofen, Gasthaus Rose
06.11.2023 um 19.30 Uhr in Berg, Schiitzenhaus

07.11.2023 um 19.30 Uhr in Deuchelried, Gasthaus Hirsch
09.11.2023 um 19.30 Uhr in Ebenweiler, Dorfgemeinschaftshaus
14.11.2023 um 19.30 Uhr in Beuren, Gasthaus Kreuz
16.11.2023 um 19.30 Uhr in Waldburg, Gasthaus Kénig Wilhelm
21.11.2023 um 19.30 Uhr in Seibranz, Gasthaus Wacht am Rhein
Veranstaltungen fiir Privatwaldbesitzer

Ebenso ladt Sie das Forstamt Ravensburg zu 2 Veranstaltungen ein:
Termine:

27.10.2023 um 14:00 Uhr im Stadtwald Wangen

Thema: Holzsortierschulung

11.11.2023 um 14:00 Uhr im StadtwaldLeutkirch

Thema: Vollerntereinsatz im Privatwald

Die genauen Treffpunkte kdnnen Sie unter folgendem Link abru-
fen: www.rv.de/forstinfo

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Ihr Forstamt Ravensburg

Berufsinformationszentren in Konstanz und
Ravensburg am 24. Oktober 2023 geschlossen

Wegen einer dienstlichen Veranstaltung sind die Berufsinforma-
tionszentren der Agentur fiir Arbeit an den Standorten Konstanz
und Ravensburg am Dienstag, 24. Oktober 2023 geschlossen.

Mit Bewegung gegen Osteoporose

Mit Bewegung gegen Osteoporose

In Deutschlandsind etwasechs Millionender iiber 50-Jahrigen
vonOsteoporosebetroffen.Die Sozialversicherungfiir Land-
wirtschaft,Forsten undGartenbau (SVLFG)halt fiirihre Ver-
sichertenPraventionsangebote bereit,um einerErkrankung
entgegenzuwirken.Darauf weistsie anldsslichdes Welt-Osteo-
porose-Tagesam 20. Oktober hin.

Amtzell

Barenstark.
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Bei Osteoporose ist der Knochenstoffwechsel gestért und die Kno-
chendichte nimmt ab, so dass es 6fter zu Brichen kommen kann.
Die Erkrankung wird unter anderem durch Kalzium- und Bewe-
gungsmangel verursacht. Frauen sind davon haufiger betroffen
als Manner. Eine Behandlung mit verschiedenen Medikamenten
in Kombination mit einer Bewegungstherapie kann ein Fortschrei-
ten der Erkrankung verhindern. So frith wie moglich heif3t es daher:
Muskeln starken und auf einen knochengesunden Lebensstil ach-
ten. Denn regelmafige korperliche Bewegung halt fit und starkt
die Knochen. Es gibt spezielle Osteoporose-Gymnastik und Kraf-
tigungsiibungen. Wichtig ist auch eine aufrechte Korperhaltung.
Abrupte Bewegungen und das Heben schwerer Gegenstande soll-
ten vermieden werden. Beim Biicken sollte der Riicken méglichst
gerade gehalten werden.

Knochen mogen Kalzium. Deshalb sind Milch und Milchprodukte
wichtig. Ebenso enthalten bestimmte Mineralwasser einen hohen
Kalziumgehalt. Zusatzlich férdert Vitamin D die Aufnahme von Kal-
zium Uber den Darm und in den Knochen. Es ist beispielsweise in
fetten Fischsorten und Eiern enthalten. Die kdrpereigene Herstel-
lung von Vitamin D foérdert auch, wer sich im Freien aufhélt. Eine
zusatzliche Einnahme von Kalzium und Vitamin D iber Nahrungs-
erganzungsmittel wird nur nach Riicksprache mit der Arztpraxis
empfohlen. Weitere Informationen gibt es unter www.osteoporose-
deutschland.de.

Die Forderung von Bewegung stellt ein zentrales Anliegen der
Krankenkassen in der Primarpravention dar. Im Handlungsfeld
.Bewegung” bietet die Landwirtschaftliche Krankenkasse (LKK)
ihren Versicherten daher verschiedene PraventionsmafBnahmen an,
um der Osteoporose vorzubeugen. Mit dem Gesundheitsangebot
Jrittsicher durchs Leben” hat sie beispielsweise in Zusammenar-
beit mit Arzten und Wissenschaftlern ein spezielles, wohnortnahes
Bewegungsangebot fiir Seniorinnen und Senioren entwickelt. Das
Programm hat zum Ziel, die Mobilitdt zu erhalten, um bis ins hohe
Alter Dinge tun zu kdnnen, die das Leben lebenswert machen. Es
ist fur LKK-Versicherte kostenlos. Weitere Informationen gibt es
unter www.svlfg.de/trittsicher-durchs-leben.

Dariuiber hinaus gibt es in der Datenbank der Zentralen Prifstelle
Pravention (ZPP) auch spezielle Kurse zur Osteoporose-Pravention.
Alle Kurse, die in dieser Gesundheitskurs-Datenbank gelistet wer-
den, sind qualitatsgeprift und werden von qualifizierten Fachleu-
ten geleitet. Die LKK bezuschusst Kurse, die von der ZPP zertifiziert
wurden, in Hohe von mindestens 80 Prozent der Kosten. Gefdr-
dert werden maximal zwei Kurse pro Kalenderjahr. Weitere Infor-
mationen gibt es unter www.svlfg.de/gesundheitskurse-finden.
SVLFG

Rduberbahn-Tipps

Herbst im Rauberland...
« Saisonverlangerung durch die Biirgerbahn
« Biirgerbahnziige fiir Geburtstagskinder bis 17 Jahre freie
Fahrt
o Musik im Zug zum verkaufsoffenen Sonntag nach Pfullendorf
Am den Sonntagen 22., 29. Oktober sowie 5. November und
am Samstag 9. Dezember verldngert die ehrenamtlich gefiihrte
Biirgerbahn die Saison auf der Rauberbahn. Dann aber wie-
der mit dem Biirgerbahnfahrplan mit 4 Zigen je Richtung zwi-
schen Pfullendorf und Altshausen (mit Anschluss von und nach
Aulendorf)
Wer an einem dieser Fahrtage der Biirgerbahn Geburtstag
feiert und maximal 17 Jahre alt wird, hat am diesem Tag freie
Fahrt mit der Rduberbahn zwischen Altshausen und Pfullen-
dorf. Einfach mit einem Ausweis bei Zugbegleiter melden...
Am Sonntag, 22. Oktober 2023 fahrt Bifka’s Band Rauberbahn!
Bafka’s Band ist ein spontaner Zusammenschluss einiger Musi-
ker anldsslich verschiedener privater Veranstaltungen; das Reper-
toire umfasst Musikstlicke aus der Weltmusik mit Akkordeon, Bass,
Violine, Querflote, Gitarre und Gesang sowie gelegentlich See-
mannslieder.
Das Team der Rduberbahn freut sich auBBerordentlich, diese moti-
vierten Musiker auch in dieser Saison wieder im Zug begrii3en
zu dirfen.
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Seien Sie beschwingt mit dabei im Zug Pfullendorf ab 10:54 bzw.
Altshausen ab 12:18 Uhr.

AuBerdem ist am 22. Oktober 2023 verkaufsoffener Sonntag
in Pfullendorf

Die Pfullendorfer Geschéfte in der Innenstadt und im Seepark-Cen-
ter 6ffnen ihre Tlren zum allseits beliebten verkaufsoffenen Sonn-
tag. Mit vielen Angeboten und Attraktionen 6ffnen die Geschéfte
ihre Turen und freuen sich auf kauffreudige Besucher/innen und
Familien.

Der Termin im Herbst steht unter dem Motto ,Bunte Spielstral3e
in der Altstadt”

Es gilt der Biirgerbahn-Fahrplan!

Fahrplan fiir die B0 ) und zuriick

(giiltig am Sonntag, 22.+ 29.10. und 5.11. sowie am Samstag 9.12.2023)
G B T e T et

Bus nach Sigmaringen

stindichobzos |
stundlich ab Z08

von Bod Soulgouan | 08:47 11:47)
Aulendorf ab  [09:38[1) 12:06] 15

L von Aulendorfian 08:AL[1)i 12:12] 15:
‘Altshausen ‘ab | 0951 1218

piullendorf ab 7 i0:84] '13:54] iesal 924

i ! Burgweiler sb 11080 1408 17:08  19:38
{HoBkirch Konigseggseeiab | 10:08] 1231 Ostrach ab | 1119 14190 1719 1949
\Ostrach @b 1007 12:44) HoBkirch Kbnigsegzsee lab | 11:31, 14:31 17:31,  20:01
‘Burgweiler ‘ab | 1026 1253 (Altshausen an | 1143 1443 1743 20:5
‘Pfullendorf an L1040 1307 nach Aulendorflab | 11:48| 14:48. 17:481202102]

| Busnach Uberfingen | stindlich ab 208 i Aulendorfan | 11:56| 14:56 17:56 2029 2]
©_Bus noch Sigmaringen | stundlich ob Z0B nach Bod Soulgov job | 12:13] 15:13] 18:13] 213
[1] Umsteigefreie Direktverbindung ven Aulendorf [2] L freie Direkt dung nach of

Wir haben unseren Fahrplan optimiert. Bitte beachten Sie die von den Printmedien abweichenden Zeitangaben beim ersten und letzten Zug

Die Rauberbahn (Aulendorf) - Altshausen - Pfullen-
dorf ermdglicht tolle Familien-Freizeiterlebnisse mit
viel Aktivitdten und Abwechslung im schénen Ober-
schwaben. Mit den guinstigen Tickets schonen Sie
auch den Geldbeutel. Fahrkarten gibt’s im Zug, am
Automaten und in der DB-Navigator-App...

In Altshausen kann man Ubrigens aus/ in Richtung Bad Saulgau,
Sigmaringen sowie Aulendorf, Ulm, Bad Waldsee oder Ravensburg
in die Rauberbahn umsteigen.

Auch in Pfullendorf sind es nur wenige Gehminuten vom ZOB zum
Rauberbahnhaltepunkt Pfullendorf- Stadtgarten. Am ZOB Pfullen-
dorf halten die regionalen Buslinien und die Regiobuslinie 500 Sig-
maringen — Uberlingen.

Weitere Informationen, detaillierte Freizeit-Tipps mit 30 unter-
schiedlichsten Vorschldgen und Fahrpline gibt es auf der Web-
seite www.raeuberbahn.de/freeizeit-tipps/

WAS SONST NOCH INTERESSIERT

Strickfreunde

Am Mittwoch, den 25. Oktober 2023 findet um 19.30 Uhr im
Alten Schloss, im Nebenraum der Teekiiche wieder unser Tref-
fen fiir Strickbegeisterte statt. Socken stricken, neue Ferse, Pulli
—klein oder grof3, Erfahrungsaustausch, vieles andere mehr. Bringt
einfach euer Strickzeug mit.

Info Marianne Berthele, Tel. 07520 / 9145391

TENNISCLUB BODNEGG e. V.

Einladung zum Saison-Abschlu3fest mit Essen!

Termin: Freitag, den 27. Oktober 2023

Beginn: 18:30 im Clubheim

Nun ist es wieder soweit. Wie gewohnt, beschlieSen wir die Saison
bei einem Essen mit gemtlichem Beisammensein.

Dieses Jahr gibt es leckere Rindsrouladen mit verschiedenen Bei-
lagen.

Hierzu sind alle Mitglieder herzlich eingeladen

Anmeldung ist erforderlich bis spatestens Montag, den 23. Okto-
ber 12 Uhr bei Christine Pfeifer (07520/914587 AB) oder durch Ein-
trag in der Liste am Clubheim.

Platze abraumen!

Auf das AbschluBfest folgt wie immer das Abrdumen der Tennis-
pldtze, also am Samstag, den 28. Oktober

Beginn: Ab 10:00 Uhr

Wer noch Arbeitsstunden ableisten mochte, setzt sich bitte mit
Axel Klaffke (0751/63936) in Verbindung.

Der Vorstand

Amtzell

Barenstark.

Freitag, 20. Oktober 2023

Schloss Waldburg

Museum Schloss Waldburg noch bis 5. November geoffnet
Dienstag bis Sonntag von 10 - 18 Uhr erwartet Sie das Museum
Schloss Waldburg.

Die Waldburg - eine der geschichtstrachtigsten Burgen - ist kein
langweiliges Museum. Sprechende Portrats, ein Multimedia-Guide,
der Fotoshooting-Raum mit Gewdndern, Kleidern, Kettenhemden
und Ristungen, laden ein die Geschichte hautnah zu erleben! Die
Kinder kénnen auf Gespensterrallye gehen und mit Hilfe des
Burggespensts Schorsch Fragen I6sen und einen Schokogoldtaler
als Belohnung ergattern.Von der Aussichtsplattform auf dem Dach
der Waldburg, kann man die kolossale Aussicht (iber das gesamte
Umland, die Alpenkette und den Bodensee genieRen.

Ganz frei kdnnen die Besucher sich durch das ganze Schloss bewe-
gen und einen tollen Tag erleben.

Neu im Angebot die KNIFFLIGE SCHATZTRUHE: eine Truhe vol-
ler Ratsel und Fragen zur und Uiber die Waldburg, die es zu [6sen
gilt, um an den Schatz zu kommen - super auch fir Kleingruppen,
um Teamwork zu tGben.

Anmeldung dazu gerne an: christoph@schlosswaldburg.de.
Sonntags stehen zuséatzlich mehrere Burgbegehungen fiir Fami-
lien, Erwachsene und Kinder auf dem Programm. Zum Abschluss
der Saison am 5.11. findet nochmals ein KIDS DAY mit erweiter-
tem Programm statt.

Besonderes Highlight fiir Kinder am 29.10., 30.10. und 31.10. von
13- 16 Uhr: HALLOWEEN FOR KIDS mit einer Gespensterfih-
rung und Gruselbliffet. Gerne kdnnen die Kinder auch in Kosti-
men erscheinen.

Anmeldung dazu bitte unter museum@schlosswaldburg.de.
Nichts fir schwache Nerven ist das HALLOWEEN EVENT fir
Erwachsene auf der Waldburg! Am 30.10 und 31.10. von 18 -
23 Uhr wird die Waldburg zur Gruselburg. Mystische Live-Mu-
sik von Omnitah, Irish Dance von der Vizeweltmeisterin und eine
Feuershow vom Weltmeister im Feuerspucken gehdren genauso
dazu wie gruselig - spannende Fliihrungen von Henker und Hexe.
Der Henker Ignaz von Donnerfels nimmt mit in seine Zeit und
spricht Uber seinen Beruf. Krauterhexe Atropa vom Graberfeld
weil3 Uber den Ursprung Halloweens und allerlei Magisches und
Krauteriges zu berichten.

Ein schauriges Programm das unvergessliche Momente verspricht.
Kartenvorverkauf iiber Reservix.de oder auch an der Abend-
kasse.

Mosisgreuter Herbstaktion
Freitag, 27.10., 14 bis 16 Uhr

Krauthobeln
Kartoffelsacke
Lagermohren

PFLUGER

Hofgut Mosisgreut

AhornstraBe 23, 88285 Bodnegg
www.hofgutmosisgreut.de

Apfelaktionswoche

Yom 21.10.2023 - 28.10.2023

Verschiedene Apfelsorten ab 14,- €/Kiste |
beim Schéferhof Broger auf dem Wochen-
markt in Amtzell oder ab Hof erhaltlich.

Tel. 07520 / 6822
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Feld 17, 88289 Waldburg, Telefon 07529 1750
Offnungszeiten: Freitag ~ 08:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr
Samstag 07:30 - 12:00 Uhr

ANGEBOTS-QUARTETT zum Wochenende vom 20.10. - 21.10.2023

GOTTINGER- UND PAPRIKA-KNACKER vom Landrauch 100g 1,28 €
Fiir schwébischen Wurstsalat:

FLEISCHWURST - im Ring 100g 1,13 €
SCHWARZWURST - im Kranz - klassisch oder mit Chili  100g 1,03 €
BAUERN-STREICHLEBERWURST - im Naturdarm 100g 1,07€
HACKFLEISCH - gemischt - Rind- und Schweinefleisch 100g 1,06 €

nach altér Tradition In
Handarbeit gesat & geerntet

Luere:

Frisches
Cemuse in
Bio-Qualitat

Offnungszeiten Hofladen:
Dienstags & Freitags

09:30 - 12:30 Uhr
Biogemiise  14:30 =18:00 Uty
aus eigenem Anbau!

Jetzt: Kiirbis, Blaukraut,

| WeiBkraut, Wirsing
g\‘\‘ y (O] (¢ | Schauwies 7
" 88239 Wangen

0175/7888403

PflegeH | Ifea Individuelle Betreuung

Leben neu organisiert und Pflege zu Hause

& D

Stundenweise 24 Stunden
Haushaltshilfe Betreuung und Pflege

Ralf Petzold (Inhaber) - Rufen Sie uns an:

07528-9218178 - Werktags 8 bis 20 Uhr

kontakt@pflegehilfe.plus www.pflegehilfe.plus P

WerbunstimpAmisblatt

10(y AUF ALLE WAREMA-SONNENSCHUTZ-PRODUKTE
0 Gilltig bis 31. Oktober 2023

Besuchen Sie unsere Ausstellung in
LCIGELRGR ELLEL]

spath by trilago
Berblingerstr. 22
88074 Meckenbeuren
Tel. 07542 4410

trilago gmbh ] ,l .'
Im Leimen 16 z P a &
88069 Tettnang-Tannau raumausstattorfam adeansee gmbn

Tel. 07542 93141-0

www.trilago.de

boden | parkett | sonnenschutz | raumtextilien

Zeigen Sie Prasenz!

Testen Sie unsere Beilagenverteilung
bei maximaler Reichweite lhrer
Werbebotschaft an die Leser
in der Region Wangen.

Gerne zum Kennenlernen in der Aktion
mit 25% Ersparnis bis Oktober'23

e effektiv
e erfolgreich

e zielgruppenorientiert

® Auflage 2.650 Exemplare
® Ab 98 € je Tsd. Stiick

Rufen Sie uns gleich an: 07154 8222-70
Wir beraten Sie gerne!

‘ N 7 Druck + Verlag  Dryck + Verlag Wagner GmbH &t Co. KG
AGNER Max-Planck-StraBe 14 | 70806 Kornwestheim

Zuverlassige Reinigungskraft nach Amtzell
Goppertshausern gesucht. Einsatz nach Absprache bei guter Bezah-
lung. @ 0175 6009760

Werben mit Erfolg
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SCHWABISCHE.

KLASSIK.
4- Euro STERNE!

ErmaBigung
fur AboKarte-

Neue Philharmonie
Jung, dynamisch, klangvoll

Die Moldau

von BedFich Smetana

Karl Pilss
Trompetenkonzert B-Dur

Modest Mussorgsky
.Eine Nacht auf dem kahlen Berge"

Richard Wagner
Quvertlre zu ,Tannhauser”

Franz Liszt
Zweite Ungarische Rhapsodie

Dirigent:
Andreas Schulz

LINDAU Atrium der Denkfabrik
18. November 2023 19.30 Uhr

Karten online iiber den QR-Code,
unter 0751/ 29 555 777 und
an den bekannten Vorverkaufsstellen.

Prasentiert von:

ginnautrﬁtiiung,

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an
Facilitymanagement@vrbank-rv-wgt.de

Volksbank
== == Bodensee-Oberschwaben

4-5 Zimmer Wohnung mit EBK zur Miete gesucht in
Amtzell, bis 1500,00 € warm. Da die Kinder die Schuleinrichtungen
in Amtzell besuchen, wirden wir uns sehr freuen, hier bleiben zu
koénnen. Gesichertes Einkommen. Keine Haustiere. Erreichbar sind
wir unter @ 0170/8078983

Prof. Dr. Volker Busch

Jetzt
Tickets
sichern!

medien
\Q\ ° ° Ir;\a/‘elsgesundheit
Kopf frei

Unserem Korper tun wir gerne etwas Gutes,
aber pflegen wir auch unseren Kopf?

Der Neurologe, Psychiater und Autor Prof. Dr. Volker  hilfreiche  Ubungen  gegen die ,geistige

Busch erforscht sei 20 Jahren an der Universitat
Regensburg die Zusammenh&nge zwischen Stress,
Schmerz und Emotionen.

Auf der Grundlage spannender Erkenntnisse und
therapeutischer Erfahrungen bekommen Sie auf
unterhaltsame Art Einblicke in sein Wissen und

5 Donnerstag, 26.10.2023

Einlass: 18.30 Uhr
Beginn: 19:00 Uhr

@ Medienhaus Ravensburg
KarlstraBe 16
88212 Ravensburg

Verstopfung®, wie er es nennt. Im Anschluss gibt
es Gelegenheit zum personlichen Gesprdch mit
Dr. Busch und Sie kdnnen ihn nach Herzenslust zu
allem befragen, wortiber er soeben gesprochen hat.
Gonnen Sie sich einen ,Freien Kopf“ und bleiben
Sie gesund - wir freuen uns auf Sie im Medienhaus!

B Tickets

Einzelkarte 39,00 €
AboKarte-Besitzer 35,00€

schwaebischer-verlag.reservix.de/events

&
SCHWABISCH.MEDIA




